
SHORINJI KEMPO SEÏGIDO RYU
Coupe de France le 25 mai 2019 à GIEN

Stage 25 et 26 mai 2019 à Saint GONDON
dirigé par déroulement

POSSIBILITE DE DORMIR AU DOJO

Les places étant limitées (30 places) il est Important de
faire une réservation auprès de Senseï ALBERTINI le plus
rapidement possible ( tél : 06 16 49 40 65)

SAMEDI 25/05 DIMANCHE 26/05

THEME DU STAGE

Kongo ken – shikake waza
8h30

Contrôle des examens
7h30

Petit déjeuner
Salle du petit clou

A St GONDON

9h00
Examens KYU

8h00

BUKAÏ examen DAN
Au Hombu Dojo

Rattrapage  examen KYU
9h30

Contrôle stagiaires

10h00 - 13h00
Stage

8h30/9h00
Contrôle stagiaires

13h00
Déjeuner + Réuion
Des professeurs

9h/12h
Stage

14h00/15h00
HOKAÏ examen DAN

12h/12h15
Résultats des examens

17h00/19h00
Coupe de France à

GIEN
Dojo intercommunal

12h30
Déjeuner

Salle du petit clou

20h00
DINER (salle du petit

clou)

François-Xavier ALBERTINI
7ème DAN

KYO KANCHO
Fondateur de l’école SEÏGIDO RYU

Renseignements
Secrétaire Général ISKSR

595 Chemin des plantes 45500 St GONDON

rebelthierry@gmail.com

IMPORTANT
Les inscriptions aux examens envoyées par les
professeurs doivent arrivées à l’ISKSR au « 595 chemin
des plantes 45500 Saint GONDON » 15 jours avant le
stage. Les feuilles d’examens ne sont pas à fournir. Les
passeports non renseignés (photo)et fiches
d’inscriptions incomplètes l’inscription à l’examen ne
sera pas prise en compte

Villa Hôtel
Z.A. Le Clair-Ruisseau 45500 Poilly-lez-Gien
Tél. : 02 38 27 03 30    Fax : 02 38 27 03 43

www.villahotel45.com

SANOTEL
21 quai de Sully 455OO GIEN

Tél : 02 38 67 61 46    Fax : 02 38 67 13 01
www.sanotel.fr

sanotel-gien@wanadoo.fr


